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Al Dirigente Scolastico deli'l.C. “Boer-Verona Trento”
Messina

Oggetto: Proposta Progetto Pilota Istituti Secondari dil e It grado.

Gia negli anni 2017-2018-2019, in epoca pre-Covid, I'MD UOC NPIA aveva prodotto un progetto sul
disagio psicologico in etd evolutiva su una popolazione di studenti appartenenti alle scuole secondarie di | e H

grado,
i 18,2% della popolazione presa in esame (non In carico al servizio NPIA né precedentemente segnalata)

presentava indici di rischio psicopatologico sommerso,
Alla luce di quanto riportato nella recente letteratura sclentifica e sull'incremento della casistica dei disturbi

psicopatologici, i tempo Covid, si & registrato un significativo aumento del disagio psicologico in pandemia perla
popolazione In etd evolutiva, in parte attribuibile al rischio pandemico, all'insegnamento mediante Didattica a

Distanza, alle Imposte misure di distanziamento ed isolamento sociale forzato.
Si propone, pertanto, un'indagine indirizzata alla popolazione scolastica nell'ottica dell'individuazione precoce e
della conseguente presa in carico dei minori a rischio di disturbo psicopatologico In relazione all'evento

pandemico. ,
Alla luce di pregresse e similari progettualita, sono stati individuati alcuni Istituti Scolasticl ricadenti nel territorio

di Messina al fine di condurre un progetto pilota indirizzato al minori della scuola secondaria di | e Il grado,
coinvolgendo scuola e famiglia, in quanto agenzie educative fondamentali nell'ottica del potenziamento dej

fattori di protezione e cura,
Il vostro Istituto, gia inserito negli annl 2017 ~ 2018 ~ 2019, & stato confermato, come da colloguio telefonico del

18.05.2021, per il progetto pilota.
Uattivita clinica sara organizzata seguendo un’operativitd specifica attraverso:

o Screening studenti mediante Futilizzo di scale di auto-somministrazione standardizzate {Test Safa; SDQ-

ita A ed EQI-YV);
¢ Screening genitori mediante {'utllizzo di Questionario di Rilevazione dei Comportamenti ed SDQ-ita G,

Questa UOC si interfaccera con i referenti scolastici dei sopracitati Istituti al fine di realizzare il suddetto progetto

nel breve tempo.
51 allega copia consenso Informato al trattamento del dati a firma dei genitori o del tutor! legali.

In attesa di cortese riscontro.

Distint] Saluti
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PROMUOVERE IL BENESSERE MENTALE NEI BAMBINI, ADOLESCENTI E GIOVANI
(Formazione/ Screening)
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Chiede ed autorizza la partecipazione al Progetto del proprio figlio, dichiara inoltre che anche il
genitore non firmatario autorizza la partecipazione del minore,

O Chiede il proprio inserimento nel sottoprogramma Screening Genitori

Messina, i Firma




