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COSTITUZ
IONE
Prendere
coscienza
delle proprie
caratteristic
he e
comunicare
bisogni o
negoziare
eventuali
conflitti con
attenzione

al rispetto
degli altri e
delle regole
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Adottare semplici
comportamenti di
tutela del proprio
territorio e
atteggiamenti
consapevoli per
preservare la
salute attraverso
un’alimentazione
sana e il rispetto
delle norme
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