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Circolare n. 58 del 20/11/2020

Alle famiglie

Ai docenti

Al Registro elettronico
Al sito web

OGGETTO: Riduzione peso degli zaini

Facendo seguito a quanto segnalato da numerosi genitori in merito al peso eccessivo degli
zaini degli studenti si ricorda che gia nel 1999 il Consiglio Superiore della Sanita osservava che per
gli alunni della scuola secondaria di primo grado, il carico degli zaini non dovrebbe — in linea di
massima — superare il 10-15% del peso corporeo.

Pertanto, si richiede a tutti i docenti di operare, ciascuno per quanto riguarda la propria disciplina,

in modo tale da ridurre il peso di libri e materiali che i ragazzi devono portare a scuola ogni giorno.

Si dispone, che ciascun insegnante debba:

- definire in modo stabile, facendolo indicare per iscritto sul diario agli allievi, la scansione delle
discipline e del proprio orario interno, in modo tale da non lasciare che gli allievi, nel dubbio,
ogni giorno portino tutti i testi di quella disciplina;

- consentire agli allievi I'utilizzo della versione digitale del testo in uso facendo ricorso ai tablet
personali o ad altri supporti da autorizzare

- invitare i genitori al controllo del contenuto degli zaini, onde evitare contenuti “non utili”.

Il Dirigente Scolastico
Prof. Santo Longo

(Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi dell'art. 3 comma 2 del D.Igs 39/93)

FONDI 4 TY
- STRUTTURALI pOﬂ &} -<“FESR EGIENN!ON

[ EUROPEI 2014-2020 s SICILIA 2014-2020 Recisered Examinaton Cortrs

PER LA SCUOLA - COMPETENZE E AMBIENTI PER LAPPRENDIMENTO (FSE-FESR



mailto:meic893003@istruzione.it
mailto:meic893003@pec.istruzione.it

