CASCINA

GLOBAL SERVICE

COMUNE DI MESSINA

Ment Invernale 2020-2021

Menw' invernale in vigore dal 01 novembre al 31 marzo

Servizio di Refezione Scolastica Anno 2020 - 2021

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
RISO AL POMODORO  |PASTA OLIO E PARMIGIANO| VINESTRA DI VERDURE PASTA AL TONNO PASTA AL POMODORO
. . PASSATE
Prima Settimana
FILETE' PESCE PROSCIUTTO COTTO ARROSTO DI VITELLO BASTONCINI PESCE COTOLETTA DI POLLO
PATATE LESSE INSALATA DI POMODORI PUREA DI PATATE VERDURA COTTA PATATE FORNO
FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE DESSERT FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE
LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
MINESTRA DI FAGIOLI  |RISOTTO ALLO ZAFFERANO PASTA AL PESTO GNOCCHI AL RAGU' PASTA GRATINATA
Seconda Settimana -
FORMAGGIO MOLLE ARROSTO DI MAIALE F“‘ETf Al;[frlr%uzzo FESA DI TACCHINO PANATA|  PROSCIUTTO COTTO
INSALATA MISTA SPINACI SALTATI PATATE LESSE VERDURA COTTA FINOCCHI CRUDI
YOGURT FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE SUCCO DI FRUTTA FRUTTA DI STAGIONE
LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
PASTA AL PESTO MACCHERONI POMODORO RISO E PISELLI MINESTRA DI VERDURE PASTA IN BIANCO
Terza Settimana
POLPETTE DI CARNE MERLUZZO IMPANATO STRACCETTI DI CARNE | CROCCHETTE DI PATATE FRITTATA
PATATE AL FORNO CAROTE LESSE PATATE LESSE CAROTE AL VAPORE BIETA ALL'AGRO
FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE
LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
TORTELLINI AL RISOTTO ALLA PASSATO DI VERDURE CON
] OO MINESTRA DI LENTICCHIE | GNOCCHI AL POMODORO oy sy
Quarta Settimana COSCIO DI POLLO AL
SPEZZATINO CON PATATE GRANA T POLPETTE DI PESCE SFORMATO DI PATATE
VEDI SECONDO INSALATA PATATE AL FORNO CAROTE E PATATE VERDURA COTTA
SUCCO DI FRUTTA FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE DESSERT
LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
PASTA AL POMODORO PASTA GRATINATA PASSATO DI LEGUMI RAVIOLI AL BURRO RISOTTO ALLA PAESANA
Quinta Settimana
BASTONCINI PESCE FRITTATA DI ZUCCHINE BIRBE DI POLLO SPAZZATINO DIVITELLO | by pprra pi CARNE
CON PATATE
BIETA ALL'OLIO FAGIOLINI PATATE AL FORNO PUREA DI PATATE
FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE YOGURT FRUTTA DI STAGIONE




